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Diretrizes de Diagnostico Inicial
em Cenarios de Inundacao
Urbana

O periodo imediatamente posterior ao recuo das aguas é critico para a salvaguarda de vidas e a
recuperacao da resiliéncia urbana. Para especialistas em desastres, o diagnéstico inicial ndo é
apenas uma observacao de danos, mas uma andlise sistémica de riscos remanescentes e
prioridades logisticas.

1. Estabilizacao e Seguranca Estrutural

A prioridade zero apds uma enchente de grande magnitude é a avaliacao da integridade das
estruturas fisicas. A saturacao do solo e a pressao hidrostatica podem comprometer fundacoes
que, a primeira vista, parecem intactas. Inspecdao de Edificacdes: Identificacao de recalques
diferenciais, fissuras estruturais e risco de colapso iminente. Infraestrutura de Energia: Avaliacao
de subestacdes e redes de distribuicao para evitar curtos-circuitos e incidentes durante o
religamento. Rede de Agua e Esgoto: Verificacdo de contaminacdo cruzada e integridade das
tubulacdes sob vias erodidas.

2. Logistica de Acesso e Mobilidade

O diagnéstico deve mapear a "anatomia do isolamento". Sem rotas de suprimento, a resposta
humanitaria é paralisada.

e Desobstrucao de Vias: Priorizacao de corredores que conectam centros de suprimentos
a hospitais e abrigos.

o Avaliacao de Pontes e Viadutos: Verificacao de erosao nas bases (shaping) e danos
nos encontros das estruturas.

o Pontos de Estrangulamento: Identificacdo de dreas com acimulo de detritos que
impedem o fluxo de veiculos de emergéncia.

3. Saude Publica e Vetores

Enchentes urbanas transformam a cidade em um ambiente biologicamente instavel. O diagnédstico
inicial deve prever o surto de doencas hidricas e zoonoses.

» Qualidade da Agua: Testagem répida de potabilidade em pontos estratégicos.



 Mapeamento de Areas de Risco Biolégico: Zonas com carcacas de animais ou
transbordamento de efluentes industriais/hospitalares.

44 Nota Técnica: O uso de sensoriamento remoto e drones é indispensavel nas
primeiras 12 horas para a criacao de um mosaico ortofotografico, permitindo a
comparacao instantanea com mapas pré-desastre.
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Protocolos Operacionais:
Recuperacao e Cuidados Pos-
Enchente

Apds o diagndstico inicial, a fase de reabilitacao segura exige um rigoroso controle de processos
para evitar fatalidades secundarias. Este guia detalha as diretrizes de protecao individual,
sanitizacao e seguranca sistémica.

1. Protecao Individual e Bioseguranca

O contato direto com a lama e a agua residual é o principal vetor de doencas infectocontagiosas. O
uso de Equipamentos de Protecao Individual (EPIs) ndo é opcional, mesmo para equipes de
inspecao técnica.

e Barreira Fisica: Uso obrigatério de botas de PVC de cano longo e luvas de borracha
nitrilica sobrepostas a luvas de algodao.

e Protecdao Respiratdria: Em dreas onde a lama esta secando, o uso de mascaras PFF2
(N95) é essencial para evitar a inalacdo de esporos de fungos e poeira contaminada.

o Higiene Rigorosa: Lavagem imediata de qualquer ferimento exposto com dgua potavel
e sabao, seguida de avaliacao médica para profilaxia de Leptospirose.

2. Protocolo de Sanitizacao e
Desinfeccao

A desinfeccao de superficies deve seqguir proporcdes técnicas para garantir a eliminacao de
patdgenos sem causar intoxicagdes quimicas.

Tabela de Diluicao para Desinfeccao
(Hipoclorito de Sodio a 2,5%)

Alvo da Limpeza Proporcéao (Agua : Hipoclorito) Tempo de Contato
Pisos, Paredes e Calcadas 1 litro para 20 litros de agua 30 minutos

Reservatoérios e Caixas d'agua 1 litro para cada 1.000 litros 2 horas



Alvo da Limpeza Proporcéao (Agua : Hipoclorito) Tempo de Contato

Utensilios Domésticos 1 colher de sopa para 1 litro 15 minutos



